
令和6年度
信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会

令和６年度事業中間報告について

資料１



部会メンバー

★建築士会、住宅金融支援機構、建設業協会、工務店協会、住宅供給公社、

長野市、松本市、ゼロカーボン推進室、建築住宅課

令和６年度
普及促進部会の取組について

【中間報告】

令和6年11月８日
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信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
普及促進に関するアンケート調査（普及促進に向けた県内事業者の状況把握）

【★建築士会、住宅金融支援機構、建設業協会、工務店協会、住宅供給公社、長野市、松本市、ゼロカーボン推進室、建築住宅課】

＜信州健康ゼロエネ住宅普及促進に関する調査＞

R5年10月-11月に設計者・施工者を対象に普及促進に関するアンケート調査を実施
・ 「ゼロエネ住宅助成金を知らない」：約２割
・ 「知っている」と回答した８割の内、「利用したことがない」：約６割
◎ 利用したことがない理由：要件や手続きが煩雑、面倒 等

引き続き、周知・啓発活動及び使い勝手の研究が必要
まずは興味関心（ランニングコスト、環境面等）を持ってもらうことが必要

R6年度に実施する取組
（１） 各種イベント等参加による広報、積極的な周知・PR活動（助成金の認知）
(2) 信州健康ゼロエネ住宅普及促進強化期間に“県内一斉現場見学会”の実施

（体験・体感・口コミによる認知度の広がり）
(3) 信州健康ゼロエネ住宅情報発信ウェブサイトの効果的な活用方法検討

（積極的な情報発信方法、「知りたい情報」の内容検討 など）
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信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
普及促進部会

【★建築士会、住宅金融支援機構、建設業協会、工務店協会、住宅供給公社、長野市、松本市、ゼロカーボン推進室、建築住宅課】

（１）各種イベント参加による広報、積極的な周知・PR活動

① 松本山雅FCホームゲーム（2024シーズンホーム開幕戦）
・開催日：３月９日（日）
・主催者：松本山雅FC、松本市
・会 場：松本平広域公園総合競技場（サンプロアルウィン）
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布、缶バッジ・ティッシュ配布
② NBSグッドライフフェスタ 2024
・開催日：５月11日（土）～1２日（日）
・主催者：NBS長野放送
・会 場：信州スカイパークやまびこドーム
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布、缶バッジ製作体験・配布
③ 信州住まいのわくわくフェア2024
・開催日：６月8日（土）～9日（日）
・主催者：信州・絆でつくる優良住宅の会
・会 場：長野市エムウェーブ
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布、缶バッジ製作体験・配布、

助成金相談
④ 信州健康ゼロエネ住宅見学会 もったいないこと（信州うるしの里やきさわらのいえ）

・開催日：６月8日（土）～9日（日）
10月5日（土）～６日（日）

・主催者：長野県建築士会
・会 場：塩尻市木曽平沢1778（信州健康ゼロエネ住宅改修事例建物）
・内 容：見学会、紹介パネル展示、周知チラシ配布
⑤ 桜スクエア森林フェア
・開催日：６月８日（土）
・主催者：日本木材青壮年団体連合会
・会 場：長野市役所
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布、缶バッジ配布
⑥ 信州環境フェア2024
・開催日：６月29日（土）
・主催者：信州環境フェア実行委員会
・会 場 ：長野市芸術館、長野市役所
・内 容 ：紹介パネル展示、周知チラシ配布、缶バッジ製作体験・配布
⑦ ＤＡＩＫＥＮパブリックフェア2024
・開催日：７月11日（木）
・主催者：大建工業株式会社
・会 場：ホクト文化ホール
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布
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⑧ ながの環境フェア2024
・開催日：９月22日（日）
・主催者：ながの環境フェア実行委員会
・会 場：長野市リサイクルプラザ・サンマリーンながの
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布、缶バッジ作成体験・配布

⑨ うえだ環境フェア2024
・開催日：10月5日（土）
・主催者：うえだ環境フェア実行員会
・会 場：上田創造館
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布

⑩ 松本山雅FCホームタウンPRデー（J3第32節 vsツエーゲン金沢）
・開催日：10月13日（日）
・主催者：松本山雅FC、松本市
・会 場：松本平広域公園総合競技場（サンプロアルウィン）
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布、缶バッジ・ティッシュ配布

⑪ ながの森林・林業フェア
・開催日：10月19日（土）
・主催者：ながの森林・林業フェア実行員会
・会 場：茶臼山自然植物園
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布、缶バッジ作成体験・配布

⑫ 南信州環境メッセ2024
・開催日：11月23日（土）～24日（日）
・主催者：南信州環境メッセ2024実行委員会
・会 場：飯田市エス・バード
・内 容：紹介パネル展示、周知チラシ配布、缶バッジ製作体験・配布

⑬ With WOOD！これからの木材活用セミナー・県産材製品展示会
・開催日：未定
・主催者：長野県木材協同組合連合会、信州木材認証製品センター
・会 場 ：未定
・内 容 ：紹介パネル展示、周知チラシ配布

⑭ 第17回長野県建築文化賞
・応募期間：9月15日（日）～10月31日（木）
・主催者：公益社団法人 長野県建築士会
・内 容 ：信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会が後援

省エネ賞の受賞作品を協議会会長より表彰

※その他、参加可能なイベント情報がありましたら事務局まで連絡をお願いします。



（２）信州健康ゼロエネ住宅普及促進強化月間に“県内一斉現場見学会”の実施

＜信州健康ゼロエネ住宅普及促進のための取組＞

「信州健康ゼロエネ住宅」の県民の認知度を高めるために
集中的に普及啓発事業を実施

10月-11月を「信州健康ゼロエネ住宅普及促進強化期間」に設定し、情報発信を強化

○ 県内一斉現場見学会の実施 （新築55件、リフォーム１件）
→ 北信：24件、東信： ８件、中信： ９件、南信：15件 合計56件で実施予定

○ 積極的な広報・周知
・新聞広告掲載 （信濃毎日新聞：R６.10.25）

・テレビCM放映 （２種類） （民放４社：R６.10.13～R6.10.26）

・テレビミニ番組 リフォーム編 （abn長野朝日放送：R6.11.10）

・パブリシティ （TSBテレビ信州：R6.10.25、 abn長野朝日放送：R５.10.15 ）

・デジタルサイネージ （長野駅、松本駅、県庁前、松本イオン R6.10.1～R6.11.30）

・住宅情報誌掲載 (ナガノの家リフォーム・リノベーション：R6.9.25 、ナガノの家：R6.12.25）

・SNS等によるWeb広告 （ｙoutube、Google、Line、Instagram、Tver：通年）

○ イベント等参加による積極的な周知 （通年）
・県下14イベント参加 （前頁参照）

信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
普及促進部会

【★建築士会、住宅金融支援機構、建設業協会、工務店協会、住宅供給公社、長野市、松本市、ゼロカーボン推進室、建築住宅課】
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信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
普及促進部会

【★建築士会、住宅金融支援機構、建設業協会、工務店協会、住宅供給公社、長野市、松本市、ゼロカーボン推進室、建築住宅課】
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県内一斉見学会 対象住宅一覧



信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
普及促進部会

【★建築士会、住宅金融支援機構、建設業協会、工務店協会、住宅供給公社、長野市、松本市、ゼロカーボン推進室、建築住宅課】
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令和6年9月30日付け 「信州健康ゼロエネ住宅普及促進強化期間」プレスリリース



信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
普及促進部会

【★建築士会、住宅金融支援機構、建設業協会、工務店協会、住宅供給公社、長野市、松本市、ゼロカーボン推進室、建築住宅課】

(3)信州健康ゼロエネ住宅情報発信ウェブサイトの効果的な活用方法検討

① 情報発信ウェブサイトでの発信内容の検討
・住まい手が知りたい情報とは？
→ゼロエネ住宅に関わるコスト
⇒指針住宅研究部会で基準別の年間光熱費に係るシミュレーションを実施済み

HP掲載検討【R6予定：指針住宅研究部会】
・つくり手が知りたい情報とは？
→助成金申請書類の書き方 （協議会・部会での意見・要望）
⇒申請書記載例の作成・掲載検討 【R6予定】
→適切な高断熱・高気密の施工方法（協議会・部会での意見・要望）
⇒信州のZEHスタートBOOK等を活用し、研修会等を実施【R5～実施済】
具体的な設計・施工方法等の研修動画等の作成・掲載検討 【R７以降予定】

② 事例紹介記事・お知らせ情報の掲載について
・各団体で事例記事等の掲載が可能だが、これまでに２事例の掲載のみ

（部会での意見）
・宣伝効果やメリットがうまく伝わっていないので、HPのアクセス数などを見える化し、
宣伝効果・メリットがあることを団体会員へアピールする必要がある
・記事自体は、取材さえできれば作成することは難しくない
・事例記事よりも、イベント情報などのお知らせの方が、気軽で掲載しやすい
⇒HP運用状況、記事掲載方法を協議会内で周知
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信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
普及促進部会

【★建築士会、住宅金融支援機構、建設業協会、工務店協会、住宅供給公社、長野市、松本市、ゼロカーボン推進室、建築住宅課】

信州健康ゼロエネ住宅情報発信ウェブサイトの運用状況

■ 開設日 ： 令和5年10月2日 （※集計期間：令和5年10月2日～令和６年10月1日）

■ 総表示数 ： 189,563回 /年（約15,800回/月、約530回/日）
（参考：事例記事 100回～700回/年・事例）

■ ページ閲覧者属性 ： 新規 71％、リピーター 22％、その他（不明等） ７％
■ デバイス属性 ： スマーフォン 82％、パソコン 17％、タブレット1％
■ 主な流入元：広告（ google 、Line、 Instagram ）、長野県公式HPからのリンク、

検索サイト（google、yahoo、Bingなど）、事業者等HPからのリンク
■ 協議会員のできること
・事例紹介記事の作成・掲載 （※掲載前に県の承認が必要となります）

・各団体のイベント等のお知らせ情報の作成・掲載 （※掲載前に県の承認が必要となります）

■掲載までの流れ
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部会メンバー

★建築士事務所協会、信州木造住宅協会、優良住宅協会、建設労働組合連合会、

長野県木材協同組合連合会、上田市、県産材利用推進室、建築住宅課

令和６年度
県産木材活用推進部会の取組について

【中間報告】

令和6年11月８日
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信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
県産木材活用推進部会

【★建築士事務所協会、信州木造住宅協会、優良住宅協会、建設労働組合連合会、木材協同組合連合会、上田市、県産材利用推進室、建築住宅課】

＜県産木材の使用状況に関するアンケート調査＞

工務店、施主、設計者に対する
県産木材を使うメリット、必要性の知識・理解の発信に焦点

R5年10月～11月に設計者・工務店を対象に県産木材の使用に関するアンケート調査を実施

○県産木材使用を推奨しない理由として・・・
コスト：72％ 、 メリット不明：44％ 、 時間的理由：36％ 、 情報不足：31％

○不足していると思う事項として・・・
価格関係：74％ 、 工務店の知識理解：56％ 、 施主の知識理解：44％ 、
情報入手の場：37％ 、 設計者の知識理解：37％

【Ｒ６年度に実施する取組】
（１）SDGｓに結び付けた発信を念頭とした、小学生向け、中高生向け、消費者向け配布資料の作成

⇒県産木材を使う意義・メリットの周知
（２）信州健康ゼロエネ住宅WEBサイトにおける県産木材情報の整備

⇒県産木材情報の見える化
（３）関連イベント情報の収集、ブース出典によるPR活動

⇒工務店・エンドユーザーへの県産木材のＰＲ
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信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
県産木材活用推進部会

【★建築士事務所協会、信州木造住宅協会、優良住宅協会、建設労働組合連合会、木材協同組合連合会、上田市、県産材利用推進室、建築住宅課】

【小中高生・消費者向け配布資料】

（１）資料への記載事項（案）

① なぜ県産木材を使うのか

✓ 長野県の森林の状況（森林は山ほどある、森林も少子高齢化）
✓ 森林の適正な管理の必要性（森林から受ける恩恵 → 間伐の必要性 → 主伐の必要性）

⇒ 木を伐る＝悪いのイメージの払拭

✓ 長持ち
✓ 健康で快適
✓ 地球環境にやさしい（CO2の固定、輸送によるCO2排出抑制）
✓ 地域に貢献（地域の活性化）

✓ “伐る～加工～建てる“までの写真
≪写真テーマ≫
木を伐る（林業）⇒ 木を加工する（製材所） ⇒ 建てる（工務店）

② 県産木材のいいところ（メリット）

③ 県産木材の建物ができるまで（ストーリー）

（部会での意見）
・資料作成後の有効な周知・配布計画が必要ではないか。作成しても見られないと意味がない。

⇒ 配布資料の作成・配布計画の検討



信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
県産木材活用推進部会

【★建築士事務所協会、信州木造住宅協会、優良住宅協会、建設労働組合連合会、木材協同組合連合会、上田市、県産材利用推進室、建築住宅課】

【信州健康ゼロエネ住宅ＷＥＢサイト】

（２）掲載する関連サイト（案）

（３）県産材チラシ掲載（案）

✓ 消費者向け・設計者向けのチラシを掲載

【消費者向け】
① これから作成予定の配布資料
【工務店・設計者向け】（※既存資料を活用）
① 信州の木で家づくり （信州木材認証製品センター）
② 信州の木品-KiHiN- （長野県木材協同組合連合会・信州木材認証製品センター）

① 長野県木材協同組合連合会
② 信州木楽ネット（信州木材認証製品センター）
③ 信州の木建築賞HP
④ 長野県県産材利用推進室HP
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⇒ ＨＰ構成案の検討・公開、ブランド力のPRや木育に活用できるチラシ作成

（１）県産材関連サイトのリンク・チラシの掲載

✓ 【「環境にやさしい」ー②県産材の活用】 の部分にリンクを付ける

（部会での意見）
・県産木材がブランディングされれば売りやすさに繋がる
・学校と連携した木育が重要ではないか



信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
県産木材活用推進部会

【★建築士事務所協会、信州木造住宅協会、優良住宅協会、建設労働組合連合会、木材協同組合連合会、上田市、県産材利用推進室、建築住宅課】

【イベント・ブース出展によるＰＲ】

（１）信州健康ゼロエネ住宅HPの「イベント・お知らせ情報」への掲載

（２）イベント等で利用可能なパネルの作成

✓ 各団体にID/PWを付与しているので、団体ごとに関連イベントの情報を掲載

✓ ゼロエネ住宅助成金の情報発信の一環として、県産材活用のパネルを作成

1３

⇒ 工務店・エンドユーザーへの継続的なＰＲの実施
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「暖冷房エネルギー・光熱費 シミュレーション結果」の公表

信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
指針住宅研究部会

【★ＪＩＡ、ＳＡＨ会、新住協、信州木材認証製品センター、飯田市、県産材利用推進室、建築住宅課】

（１）性能の違いによる燃費の見える化（R5-6）

R5にモデルプランを用いた地域区分毎の性能の違いによる燃費のシミュレーションを実施

（２）「部分断熱改修」に関する取組み（Ｒ６～）

＜第８回協議会等でのご意見＞

予算や家族構成等により、既存住宅の一部（例えば２階建て住宅の１階）のみを改修

するというような「部分断熱改修」のニーズが増えている 【県補助制度の拡大要望】

① 「部分断熱改修」に関する整理、検討（改修パターン、境界部分の建具、評価方法等）

② 改修版 暖冷房エネルギー・光熱費 シミュレーションの作成、公表



２

■性能の違いによる燃費の見える化

１階平面図 ２階平面図

西立面図

東立面図

南立面図

北立面図

断面図

木造２階建て
床面積 ２階： 49.69 ㎡

１階： 69.56 ㎡

延べ面積 ：119.25 ㎡

（吹抜含：126.70 ㎡）

信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
指針住宅研究部会

【★ＪＩＡ、ＳＡＨ会、新住協、信州木材認証製品センター、飯田市、県産材利用推進室、建築住宅課】

■性能の違いによる燃費の見える化

モデルプランを用いた地域区分毎の
性能の違いによる燃費のシミュレーション

【モデルプラン概要】

（参考）Ｒ５協議会資料



（単位：円）

仕様 年間 削減額 年間 削減額 年間 削減額 年間 削減額

光熱費 (対省エネ基準) 光熱費 (対省エネ基準) 光熱費 (対省エネ基準) 光熱費 (対省エネ基準)

暖房 101,700 - 99,270 - 124,420 - 116,870 -

省エネ基準 冷房 2,900 - 7,080 - 14,750 - 12,800 -

合計 104,600 - 106,350 - 139,170 - 129,670 -

暖房 84,990 -16,710 87,570 -11,700 82,720 -41,700 64,440 -52,430

最低基準 冷房 3,400 500 7,400 320 13,680 -1,070 11,800 -1,000

合計 88,390 -16,210 94,970 -11,380 96,400 -42,770 76,240 -53,430

暖房 61,360 -40,340 49,240 -50,030 58,640 -65,780 45,000 -71,870

推奨基準 冷房 4,010 1,110 7,820 740 13,000 -1,750 11,260 -1,540

合計 65,370 -39,230 57,060 -49,290 71,640 -67,530 56,260 -73,410

暖房 43,270 -58,430 34,110 -65,160 39,870 -84,550 29,150 -87,720

先導基準 冷房 4,860 1,960 8,070 990 12,780 -1,970 11,020 -1,780

合計 48,130 -56,470 42,180 -64,170 52,650 -86,520 40,170 -89,500

2地域(軽井沢町) 3地域(佐久市) 4地域(長野市) 5地域(飯田市)

（単位：kWh）

仕様 年間 対省エネ 年間 対省エネ 年間 対省エネ 年間 対省エネ

熱負荷 基準比 熱負荷 基準比 熱負荷 基準比 熱負荷 基準比

暖房 10,170 - 9,927 - 12,442 - 11,687 -

省エネ基準 冷房 290 - 708 - 1,475 - 1,280 -

合計 10,460 - 10,635 - 13,917 - 12,967 -

暖房 8,499 83.6% 8,757 88.2% 8,272 66.5% 6,444 55.1%

最低基準 冷房 340 117.2% 740 104.5% 1,368 92.7% 1,180 92.2%

合計 8,839 84.5% 9,497 89.3% 9,640 69.3% 7,624 58.8%

暖房 6,136 60.3% 4,924 49.6% 5,864 47.1% 4,500 38.5%

推奨基準 冷房 401 138.3% 782 110.5% 1,300 88.1% 1,126 88.0%

合計 6,537 62.5% 5,706 53.7% 7,164 51.5% 5,626 43.4%

暖房 4,327 42.5% 3,411 34.4% 3,987 32.0% 2,915 24.9%

先導基準 冷房 486 167.6% 807 114.0% 1,278 86.6% 1,102 86.1%

合計 4,813 46.0% 4,218 39.7% 5,265 37.8% 4,017 31.0%

2地域(軽井沢町) 3地域(佐久市) 4地域(長野市) 5地域(飯田市)

信州健康ゼロエネ住宅普及促進協議会
指針住宅研究部会

【★ＪＩＡ、ＳＡＨ会、新住協、信州木材認証製品センター、飯田市、県産材利用推進室、建築住宅課】

（断熱性能・省エネ性能 使用計算ソフト：Qpex ver.4.20）

●仕様・地域区分別 年間熱負荷（暖冷房） 比較表

●仕様・地域区分別 年間光熱費（暖冷房） 比較表

【計算条件】 暖冷房設備：ルームエアコン（効率３）全館連続運転 暖房設定：20℃ 冷房設定：27℃ 湿度：60%   電気料金：30円/kWh

長野市（４地域）に推奨基準の住宅を建てた場合、

暖冷房の年間熱負荷は省エネ基準の約半分です

（51.5％）

・・・と説明しても、建築主にはイメージしにくい

長野市（４地域）に推奨基準の住宅を建てた場合、

暖冷房の年間光熱費は71,640円になります

省エネ基準の場合は、139,170円になります

差額は 1年間で ー 67,530円

30年間で －2,025,900円

あくまでシミュレーションであることを説明する

必要はありますが・・・

お金でも示した方が建築主はイメージしやすい

■暖冷房エネルギー・光熱費 シミュレーション結果

ちなみに

推奨基準と最低基準を比較した場合、

差額は 1年間で ー 24,760円

30年間で － 742,800円

県の助成金を利用すると、推奨基準の場合、

最低基準より＋70万円のインセンティブがある

ことも建築主にお話いただくことで、

より性能の高い住宅へ誘導

３

（参考）Ｒ５協議会資料


